CURRICULUM
FORMATIVO E PROFESSIONALE

Dr. Riccardo Annibali



INDICE

| 2(0) 20\ V-V (00 N
Y E21 000 7 D

SpPecialiZZAZIONE. . ....oouuiii i
Servizio Militare. ...

ESPERIENZA CLINICA. ...
Addestramento pre-laurea.............ooeiiiiiiiiiiiii i
Addestramento post-laurea
Posizione attuale...............ooooiiiiiii
Posizioni precedenti...........ccovueiiiiiiiiiiii

CORSI DI AGGIORNAMENTO.....ccciiiiiiiiiiiiiiiiiee
COMPETENZE SPECIFICHE IN CHIRURGIA.............ccociiiiiiinin

ESPERIENZA SCIENTIFICA. ... ..ottt
Attivitd DIdattica. .....ooeiieii i
Attivitd Organizzativa.........oevvieeeiniine i e
Progetti di Ricerca..........cooeiiiiiiiiiiii i
Collaborazioni Scientifiche....................o
Borse e Premi di Studio.............cooooii
Relazioni su invito a Congressi Nazionali e Internazionali...........
Comunicazioni a Congressi Nazionali e Internazionali..............

BIBLIOGRAFIA . ... e,
Elenco Pubblicazioni............ooviiiiiiiiiiiiiiiiiii i,
VIdeOofilme. .. ve e
PO O S. e
Editoriali.......ooouuiiii i

AFFILIAZIONIL. ...
INTERESSI EXTRALAVORATIVI ...,
REFERENZE. ... ..o



DATI PERSONALI

Luogo e data di nascita: Milano - 7 maggio 1959 Sede: Corso Sempione, 98 — 20154 Milano
Telefono: Studio: 02344727 - Cellulare: 393.9946751

E-Mail: info@riccardoannibali.it - segreteria@riccardoannibali.it

FORMAZIONE

Maturita'
Liceo Classico "G. Berchet" di Milano, luglio 1978, votazione: 60/60

Studi Universitari
Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita degli Studi di Milano, 20 marzo 1985, con la votazione: 110/110 e
lode (tesi su "Le suturatrici meccaniche in chirurgia digestiva")

Specializzazione
Specializzazione in Chirurgia - Universita di Milano (tesi su le "Indicazioni alla Chirurgia del Morbo di Crohn"), 4
luglio 1990, votazione: 70/70 e lode.

Servizio Militare

e Scuola di Sanita Militare per Allievi Ufficiali Medici. Firenze, ottobre - dicembre 1985.

¢ Sottotenente Medico presso il Nucleo Medico del Gruppo Selettori "Milano II", Consiglio di Leva del Distretto
Militare di Como, gennaio 1986 - gennaio 1987.

¢  Attualmente Capitano Medico del Corpo Sanita (in riserva)

Abilitazioni Professionali

e Abilitazione all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo, aprile 1985, votazione di 108/110

e Iscrizione all'Ordine dei Medici di Milano e Provincia, con il n. 25397, 30 maggio 1985

e Certificazione ECFMG (equiparazione della Laurea in Medicina e Chirurgia negli Stati Uniti d'America),
Minneapolis, Minnesota, USA, ottobre 1991

e Certificazione FLEX (Federation Licensing Examination - Esame per 1'abilitazione ad esercitare la professione
medica negli Stati Uniti), Philadelphia, Pennsylvania, USA, dicembre 1992

¢ Conferma di riconoscimento da parte della Confederazione Svizzera attraverso la MEBEKO del diploma di Medico
del Titolo di Perfezionamento “Medico Specialista in Chirurgia”, in base agli accordi tra Stati dell’Unione Europea
e Confederazione Svizzera, gennaio 2014

Lingue
Conoscenza fluente della lingua inglese parlata e scritta

ESPERIENZA CLINICA

Addestramento pre-laurea

e Allievo interno presso la Divisione di Chirurgia I dell'Ospedale S. Paolo di Milano (Direttore: Prof. G. Pizzagalli),
1981-1983.

e Allievo Interno (1983-1985) e poi Medico Interno  Universitario (1985-1986) presso 1'Tstituto di Clinica
Chirurgica 1° dell'Universita degli Studi di Milano (Direttore: Prof. G. Pezzuoli).

Addestramento post-laurea

e Specializzazione in Chirurgia - Universita di Milano (tesi su le "Indicazioni alla Chirurgia del Morbo di Crohn"),
luglio 1990, votazione: 70/70 e lode.

¢ Medico Interno Universitario presso la Clinica Chirurgica 5° dell'Universita degli Studi di Milano, 1986-1988.

e Visiting Clinician, studio del Dr. R. Stemmer, Strasburgo, Francia; luglio 1987.
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e Visiting Clinician , Shouldice Hospital, Toronto, Canada; marzo 1989.

¢ Visiting Clinician, Lichtenstein Institute, Los Angeles, California, USA; agosto 1993.

¢ Visiting Clinician, Sezione di Chirurgia Colo-Rettale del Dipartimento di Chirurgia della Mayo Clinic, Rochester,
Minnesota, U.S.A.: agosto-settembre 1987; gennaio-marzo 1989; luglio-settembre 1991; agosto-settembre 2001;
agosto-settembre 2003; aprile 2007; agosto 2009.

e C(Clinical e Research Fellow in chirurgia colorettale presso la Clinica Chirurgica II dell'Universita di Goteborg,
Svezia (Direttore: Prof. L. Hultén); febbraio-giugno 1992

¢ Clinical e Research Fellow in chirurgia laparoscopica, Divisione di Chirurgia della Creighton University, Omaha,
Nebraska, U.S.A. (Direttore: Prof. R.J. Fitzgibbons Jr.); luglio 1992-settembre 1993.

*  Clinical Fellow, Sezione di Chirurgia videolaparoscopica, Ospedale Samaritano, Goiania, Goias, Brasile (Direttore:
Dr. A. De Paula), settembre-ottobre 1993

Posizioni attuali
e Coordinatore dell’Unita Operativa di Coloproctologia (UCP) “Milano Nord” associata alla Societa Italiana di
Chirurgia Colorettale (SICCR) dal 2003.
* Responsabile della Unita di Chirurgia Generale dell’H San Raffaele Resnati-HSRR di Milano, dal 2023.
. Consulente per la Chirurgia, Coloproctologia ed Endoscopia Digestiva presso la Casa di Cura “Le Betulle” di
Appiano Gentile (CO), dal 2020

Posizioni precedenti
* Assistente ospedaliero presso la Divisione di Chirurgia I - Ospedale "L. Sacco" di Milano (Direttore: Prof.
P.Pietri), 1988 - 1994.
e Aiuto incaricato presso la Divisione di Chirurgia I dell'Ospedale Valduce di Como (Direttore: Dr. G. Capriata),
1994-1999.
* Responsabile del Centro di Senologia (1988-1992) e dell'Ambulatorio di Coloproctologia (Centro di Alta
Specializzazione per la Chirurgia delle Malattie Infiammatorie Intestinali (1990 -1992) della Divisione di Chirurgia
IT - Ospedale "L. Sacco" di Milano
e Consulente per la Chirurgia, Coloproctologia ed Endoscopia Digestiva presso la Casa di Cura "S.Pio X" di Milano
(1993 —2010); presso la Casa di Cura del Policlinico di Milano (2000-2004); presso la Casa di Cura “Columbus” di
Milano (2004 — 2016); presso la Casa di Cura “Capitanio” di Milano (2011 — 2015); presso la Casa di Cura
"S.Camillo" di Milano (2016 — 2020); presso la Casa di Cura “La Madonnina” di Milano (2016 al 2023)

CORSI DI AGGIORNAMENTO

Corso di aggiornamento sui "Tumori della mammella". Fondazione Carlo Erba di Milano, gennaio-maggio 1986 .

e Corso della Scuola Italiana di Senologia, Orta S. Giulio, 14-19 aprile 1986.

e Divisione di Oncologia "C" dell'Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano (trattamento
chirurgico del carcinoma mammario); ottobre-dicembre 1988.

e Corso teorico-pratico di Nutrizione Artificiale in Chirurgia. Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 7-11
novembre 1988.

e Corso su "La terapia delle malattie infiammatorie intestinali". Castel Ivano (TN), 23-24 giugno 1989

e Corso su "Sviluppo di Protocolli e procedure di Ricerca Clinica". Divisione di Ricerca Chirurgica della Creighton
University. Omaha, Nebraska, USA, 6-11 luglio 1992

e Corso Avanzato su "Colorectal Cancer". European School of Oncology, Berlino, Germania, 9-11 maggio 1994.

e 2nd Colorectal Cancer Meeting. European School of Oncology, Roma, 24-25 ottobre 2002.

e 66th Annual Colon & Rectal Surgery: Principles & Practice 2003. University of Minnesota, Minneapolis (USA),
4-6 settembre 2003.

e VI International Symposium “Sphincter Saving Surgery for Rectal Cancer”. Istituto Nazionale per la Cura dei
Tumori. Milano, 27-30 novembre 2004

e VII International Symposium “Sphincter Saving Surgery for Rectal Cancer”. Istituto Nazionale per la Cura dei
Tumori. Milano,18-21 novembre 2006

¢ Biennial Course “International Meeting of Coloproctology”, Colorectal Eporediensis Centre. Saint Vincent. Aprile
2004 / marzo 2006 / aprile 2008 /aprile 2010

e “22nd Annual International Colorectal Disease Symposium”. Cleveland Clinic Florida. Fort Lauderdale, Florida,



USA, 17-19 febbraio 2011

“First Cadaver Course in Colon and Rectal Surgery”. Stony Brook University Medical Center. Stony Brook Long
Island, New York, USA. 18 marzo, 2011

“Second Cadaver Course in Colon and Rectal Surgery”. Stony Brook University Medical Center. Stony Brook
Long Island, New York, USA. 23 marzo, 2012

“Advanced Endoscopy Course in Colon and Rectal Surgery”. Annual Meeting of the American Society of
Colorectal Surgery. Seattle, Washington, USA. 11 giugno, 2017

COMPETENZE SPECIFICHE

Chirurgia laparoscopica e mini-invasiva: Come risultato delle fellowship presso la Creighton University di
Omaha (Nebraska, USA) e 1’Ospedale Samaritano di Goiania (Goias, Brasile) e della frequenza di corsi
specifici negli USA, ha conseguito una preparazione non solo nel campo tecnico ma anche in quello
organizzativo, gestionale e amministrativo, mirata alla alla conduzione di Unita Operative Chirurgiche di
Chirurgia Mini-invasiva in Day Hospital. Interventi eseguiti in laparoscopia: ernie inguinali, laparoceli,
colecistectomie, resezioni coliche, iatoplastiche e gastroplastiche per ernia jatale, appendicectomie, interventi
per varicocele, cisti ovariche e cisti biliari, linfoadenectomie pelviche

Chirurgia colorettale: La formazione ¢ stata completata presso la Sezione di Chirurgia Colorettale della Mayo
Clinic diretta dal Prof. Roger Dozois (Rochester, Minnesota. USA) e perfezionata presso la Clinica Chirurgica
2° dell’Universita di Goteborg (Svezia) diretta dal Prof. Leif Hulten. Ha acquisito una considerevole
esperienza in particolare nel trattamento chirurgico delle malattie inflammatorie croniche (colite ulcerosa e
morbo di Crohn) con particolare riguardo alle tecniche per la conservazione dello sfintere, a cielo aperto o con
tecnica laparoscopica. Ha diretto I’Ambulatorio di Coloproctologia e Centro per la Chirurgia delle Malattie
Infiammatorie Intestinali della Clinica Chirurgica 1° dell’Universita degli Studi di Milano dal 1988 al 1992.
Proctologia: l'attivita proctologica ¢ caratterizzata da alcune tecniche operatorie innovative, tra cui un
particolare intervento di emorroidectomia radicale in anestesia locale appreso alla Mayo Clinic, con rapida
ripresa delle normali condizioni e dell'attivita lavorativa, poco dolore post-operatorio, assenza di recidive e
minimizzazione delle complicanze operatorie. Messa a punto di una tecnica operatoria in anestesia locale per
il trattamento della defecazione ostruita mediante plastica del rettocele e correzione del prolasso mucoso per
via transanale, i cui risultati saranno a breve presentati e pubblicati su riviste internazionali. Tecniche
d'avanguardia in anestesia locale, come riparazione di fistole pilonidali (sacrococcigee) con tecniche mini-
invasive e ricostruzione plastica mediante lembi cutanei per le recidive secondo Bascom; anoplastiche con
lembo cutaneo per la correzione delle ragadi anali complesse; riparazione di fistole perianali e perirettali
semplici e complesse (fistulotomie e fistulectomie con flap mucoso, LIFT e VAAFT); riparazioni sfinteriche
per incontinenza post-traumatica; anoplastiche di allargamento per stenosi anale mediante lembi cutanei di
scorrimento o di rotazione; escissione di tumori benigni e maligni del retto medio e inferiore per via
transanale; correzione di prolassi per via transanale e addominale. La casisitica personale comprende oltre
3000 casi di chirurgia proctologica eseguiti in anestesia locale in regime di Day-Hospital o di Day-Surgery :
si tratta di una delle casistiche piu elevate al mondo da parte di un unico operatore.

Chirurgia riparativa delle ernie della parete addominale: Tra i primi chirurghi in Italia ad eseguire le
ernioplastiche inguinali con rete protesica in anestesia locale e in regime ambulatoriale dopo stages mirati
presso il Lichtensten Institute di Los Angeles e lo Shouldice Hospital di Toronto. Mentre era responsabile del
Laboratorio di Chirurgia Sperimentale della Creighton University di Omaha (Nebraska, Usa-1992/1993),
sotto la supervisione del Dr. Robert J. Fitzgibbons Jr., ha avviato una collaborazione innovativa tra il
Dipartimento di Chirurgia e quello di Anatomia che ancora oggi ¢ attiva e riconosciuta come esempio ideale
per I’insegnamento e la ricerca in campo chirurgico. Le ricerche condotte in quel periodo lo hanno portato ad
identificare un’area anatomica critica per gli interventi riparativi dell’ernia inguinale in videolaparoscopia,
denominata “Triangolo del Dolore”, la cui conoscenza ¢ essenziale per tutti coloro che si accingono ad
affrontare questo tipo di chirurgia. L’area anatomica in questione ¢ attualmente descritta sui maggiori testi di
chirugia in tutto il mondo. E’ inoltre conosciuto per le sue ricerche sul comportamento biologico delle protesi
in questo campo della chirurgia. Ha cooperato con il Dr. Fitzgibbons nella realizzazione di uno strumento



chirugico necessario per applicare graffette per via videolaparoscopica denominato EMS (prodotto dalla
Ethicon Endosurgery, Cinncinnati, Ohio, USA).

Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva: Esegue regolarmente da circa 30 anni endoscopie diagnostiche e
operative del tratto gastroenterico superiore ed inferiore. Ha una particolare esperienza nella diagnosi e nel
trattamento medico della malattia da reflusso gastro-esofageo, del colon irritabile, delle malattie inflammatorie
croniche intestinali, delle disbiosi intestinali. In particolare, per la disbiosi fermentativa (un problema ormai sociale
ad elevato impatto sulla popolazione, legato all’eccessivo consumo di carboidrati, prodotti lievitati e latticini nelle
abitudini alimentari del mondo moderno) ha messo a punto un originale programma di riabilitazione intestinale
fondato su particolari regimi dietetici associati a cure con farmaci (allopatici ma anche fitoterapici sviluppati
personalmente) e alla idrocolonterapia. Questo protocollo, frutto di una accurata ricerca e di studi personali,
consente la regolarizzazione della flora batterica intestinale in un tempo medio di tre mesi nell’80% dei pazienti,
sulla base di una esperienza personale maturata su circa 1500 pazienti trattati nell’arco di circa 30 anni.

ESPERIENZA SCIENTIFICA

Attivita Didattica

Collaborazione alla preparazione delle lezioni e svolgimento delle esercitazioni pratiche nell'ambito del Corso di
Clinica Chirurgica (Direttore: Prof. P. Pietri), Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Milano, Polo
Didattico Ospedale "L. Sacco", anni accademici 1986-1991.

Collaborazione all'insegnamento di Clinica e Semeiotica Chirurgica, Scuola di Specializzazione in Chirurgia
(Direttore: Prof. G. Pezzuoli), Universita di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, anni accademici 1988-1991.
Docente presso la Scuola Allievi Infermieri dell'Ospedale "L. Sacco" di Milano per la materia "Patologia
Chirurgica". Anno Accademico 1990-1991.

Docente di Anatomia presso la Facolta di Medicina della Creighton University, Omaha, Nebraska, USA, Anno
Accademico 1992- 1993.

Collaborazione all’insegnamento di Anatomia Macroscopica agli studenti del Corso di Laurea in Medicina.
Universita di Graz, Graz (Austria). Ottobre 2008; Gennaio 2009

Docente presso I’Istituto Sperimentale di Psicodinamica Applicata di Milano (ISPA) nella materia
“Psicodinamica”. 1993 — 2010.

Docente presso il Corso di Perfezionamento per Coordinatori di Medicina Integrata dell’Universita degli Studi di
Pavia per gli anni 2011/2012 e 2012/2013.

Attivita Organizzativa

Segreteria Scientifica e Organizzativa del Convegno Internazionale su "Attualita in Proctologia". Milano, 14
febbraio 1987.

Segreteria Scientifica della Tavola Rotonda su "Problemi di Riabilitazione delle Donne Operate al Seno".
Montichiari (Brescia), 11 aprile 1987.

Segreteria Scientifica della Tavola Rotonda su "La Riabilitazione della donna operata al Seno". Milano, 9/6/1987
Segreteria Scientifica del Convegno Internazionale su "Le Poliposi Familiari”. Milano, 16 ottobre 1987.

Segreteria Scientifica della Tavola Rotonda su "Le Tiroiditi". Congresso Annuale della Societa Italiana di
Endocrinochirurgia. Torino, 2 ottobre 1987.

Segreteria Scientifica e Organizzativa del Convegno Internazionale su "Cento Anni di Chirurgia per 1'Ernia
Inguinale". Milano, 21 novembre 1987.

Segreteria Scientifica del Convegno Internazionale su "Le Varici, Oggi". Milano, 9 aprile 1988.

Segreteria Scientifica del Convegno Internazionale su "Carcinoma Mammario: il punto sulla terapia". Milano, 31
marzo - 1 aprile 1989.

Segreteria Organizzativa dell' Incontro di Aggiornamento in Chirurgia Digestiva su "Indicazioni Chirurgiche nelle
Malattie Infiammatorie del Colon". Como, 26 aprile 1994.

Segreteria Scientifica del 1° Congresso Regionale Societa Italiana di Chirurgia Colorettale su “Controversie in
Coloproctologia. Discussione di casi clinici”. Solbiate Olona, 18 marzo 2005.



Progetti di Ricerca

Progetto Finalizzato del CNR "Oncologia", sottoprogetto "Tumori della mammella e dell'apparato genitale
femminile”, sul significato prognostico della teletermografia nel cancro mammario operabile”.1987 - 1989.
Progetto di ricerca sull'efficacia della somministrazione endovenosa preoperatoria di immunoglobuline per la
prevenzione di complicanze settiche dopo chirurgia addominale contaminata. Milano, Ospedale "L.Sacco",
1988-19809.

Sviluppo di un modello sperimentale su cadavere per lo studio dell'anatomia della regione inguinale e della
porzione inferiore della parete addominale dal punto di vista laparoscopico. Identificazione delle aree pericolose
per il posizionamento di suture o agraphes per la fissazione della rete protesica. Divisione di Chirurgia
Sperimentale della Creighton University (Omaha, Nebraska, U.S.A.). Luglio 1992- giugno 1993

Protocollo di ricerca "Endo-organ I" presso la Divisione di Chirurgia Sperimentale della Creighton University
(Omaha, Nebraska, U.S.A.), per lo sviluppo di una nuova tecnica chirurgica videolaparoscopica endocavitaria per
la plastica della regione esofago-cardiale nel trattamento del reflusso gastro-esofageo. Luglio 1992-giugno 1993
Protocollo di ricerca "Endo-organ III" presso la Divisione di Chirurgia Sperimentale della Creighton University
(Omaha, Nebraska, U.S.A.) per lo sviluppo di una nuova tecnica operativa laparoscopica endocavitaria per il
trattamento delle emorragie gastro-duodenali. Ottobre 1992-giugno 1993.

Protocollo di ricerca "Vagotomia II" presso la Divisione di Chirurgia Sperimentale della Creighton University
(Omaha, Nebraska, U.S.A.) per lo sviluppo di una nuova strumentazione chirugica per una migliore e piu' rapida
esecuzione della vagotomia superselettiva per via laparoscopica. Gennaio-giugno 1993

Protocollo di ricerca "Ernia II" presso la Divisione di Chirurgia Sperimentale della Creighton University (Omaha,
Nebraska, U.S.A.) per lo sviluppo di una adeguata rete protesica da impiegare nella tecnica di ernioplastica per via
laparoscopica. Luglio 1992-giugno 1993

Collaborazioni scientifiche

Sezione di Chirurgia Colorettale della Mayo Clinic (Rochester, MN, USA)

Divisione di Chirurgia Colorettale - University of Minnesota (Minneapolis, MN, USA)
Sezione di Chirurgia Colorettale del Sahkgrenska Hospital (Goteborg, Svezia)
Dipartimento di Anatomia della Creighton University (Omaha, NE, USA)

Istituto di Anatomia dell’Universita di Graz

Borse di Studio e Premi

Premio di Studio della Universita degli Studi di Milano per una ricerca sulla prevenzione e terapia riabilitativa delle
limitazioni funzionali dell'arto superiore conseguenti a terapia chirurgica del carcinoma mammario, gennaio
1988.

Premio per Giovani Ricercatori al XXIII Congresso Mondiale dell'International College of Surgeons, per la
presentazione di un lavoro sul tema : "Indicazioni alla chirurgia per il Morbo di Crohn". San Paolo, Brasile,
settembre 1990.

Borsa di Studio del Ministero degli Esteri e dello Swedish Institute per un soggiorno come Ricercatore in
Chirurgia Colorettale presso la Clinica Chirurgica II dell'Universita di Goteborg per svolgere un progetto di studio
sulla funzionalita ano-rettale in pazienti sottoposti a proctocolectomia ristorativa. Goteborg, Svezia, 15 febbraio -
15 maggio 1992

Borsa di studio offerta dalla Fondazione Italiana per la Ricerca sul Cancro per partecipare al Corso Anvanzato su
"Colorectal Carcinoma" organizzato dalla European School of Oncology, Berlino 9-11 maggio 1994.

Borsa di studio offerta dalla Fondazione Italiana per la Ricerca sul Cancro per partecipare alla 2nd Colorectal
Cancer Conference organizzato dalla European School of Oncology, Roma 24-25 ottobre 2002.

Relazioni su invito a Congressi Nazionali e Internazionali.

1.

Convegno "Incontri Internazionali di podologia 1987" sul tema "Corrispondenze patologiche non ortopediche".
Salsomaggiore Terme (PR), 11 ottobre 1987

Corso di Formazione Enterostomale A.L.S.T.O.M. per enterostomisti sultema "Epidemiologia del
Carcinoma Colorettale". Milano, 2 novembre 1987.

Tavola Rotonda su "Prevenzione dell'lctus Principi Attuali di Terapia" sul tema "Prospettive Future". Milano,



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

23 marzo 1988.

Convegno su "La riabilitazione della donna operata al seno - Problemi medici, psicologici e sociali" sul tema
"La riabilitazione coinvolge la tecnica chirurgica:come evitare deficit motori e sensitivi". Alba (CN), 14
maggio 1988.

Convegno Internazionale su "il Morbo di Crohn" , con il tema "Indicazioni e scelta della terapia chirurgica".
Milano, 19 novembre 1988.

Convegno Internazionale su "La Colite Ulcerosa: progressi in tema di patogenesi, diagnosi e terapia", sul tema
"I trattamento chirurgico in urgenza indicazioni e risultati". Milano, 8 aprile 1989.

Corso di Aggiornamento su "Nuove strategie terapeutiche in oncologia", sul ~ tema "Stomie addominali:
complicanze e trattamento". Alba (CN), 3 giugno 1989.

Corso di Aggiornamento su "Attualita in chirurgia digestiva oncologica", sul tema "Il carcinoma del colon:
epidemiologia e lesioni a rischio". San Daniele del Friuli (UD), 26 maggio 1989.

IV Corso di Aggiornamento per stomaterapisti ed infermieri professionali , sul tema "Poliposi familiare:
epidemiologia e storia naturale". Baveno (NO), 9 ottobre 1989.

Convegno del Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae (Sezione Italiana) su la "Rettocolite Ulcerosa",
sul tema "Terapia Chirurgica in Urgenza". Lecco, 13 ottobre 1990.

Seduta della Societa Lombarda di Chirurgia (Moderatore: Prof. U. Ruberti), sul tema "Complicanze fistolose
nella malattia di Crohn". Milano, 7 marzo 1991

Convegno Regionale A.N.D.O.S. (Associazione Nazionale Donne Operate al Seno) su "Principi attuali nella
riabilitazione della donna operata al seno, sul tema: "Prevenzione chirurgica delle limitazioni funzionali".
Mantova, 4 maggio 1991

X Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestiva. Tavola Rotonda su "Attualita
terapeutiche nella colite ulcero-emorragica", con un intervento preordinato sul tema : "Proctocoletomia totale
con ileostomia definitiva (quando e come)". Milano, 18 giugno 1991.

X Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestiva. Segretario della sessione di
comunicazioni sul tema "Malattie Infiammatorie Intestinali". Milano, 18 giugno 1991.

Colorectal Grand Rounds - Mayo Clinic sul tema "Fistulas and Crohn's disease". Rochester (Minnesota,
USA), 7 agosto 1991.

XI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Endocrinochirurgia..Segretario della sessione di
comunicazioni sul tema "Apudomi e tumori del pancreas endocrino". Milano, 7 novembre 1991.

VI Corso teorico-pratico per personale infermieristico rivolto alla formazione per enterostomisti sul tema
"Anatomia del colon-retto". Scuola Infermieri Professionali, Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, 11
novembre 1991.

Surgical Grand Rounds - Creighton University, sul tema "The problem of fistulas in Crohn's disease". Omaha
(Nebraska,USA), 20 febbraio 1993.

"Giornata Internazionale di Studio sulla Chirurgia dell'ernia inguinale: tecniche a confronto" sul tema
"Anatomia chirurgica della regione inguinale e della superficie interna dell'addome: la prospettiva
laparoscopica". Firenze, 13 marzo 1993.

International Meeting "Hernia '93: Advances or Controversies. An International Perspective", sul tema
"Anatomy of the inguinal region from the laparoscopic perspective: critical areas for laparoscopic hernia
repair". Indianapolis (Indiana, USA), 24-25 maggio 1993.

International Meeting "Hernia '93: Advances or Controversies. An International Perspective", sul tema
""Biomaterials and Adhesion Formation". Indianapolis (Indiana, USA), 24-25 maggio 1993 .

XII° Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani, sul tema "Vagotomia
Superselettiva per via laparoscopica". Rimini, 27 maggio 1993.

XII Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani, sul tema "Complicanze
dell'ernioplastica per via laparoscopica: risultati di un trial internazionale multicentrico". Rimini, 27 maggio
1993.

XII Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani. Moderatore della Tavola Rotonda
su "Resezioni gastriche ed intestinali per via laparoscopica". Rimini, 27 maggio 1993.

XII Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani. Invited Comments nella Tavola
Rotonda su "Chirurgia Laparoscopica: Urgenze". Rimini, 28 maggio 1993.

Symposium International "Nieuwe Technieken in de Liesbreuk Chirurgie", sul tema "Which prosthetic
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44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

material for laparoscopic hernioplasty?". Maastricht (Olanda), 20 ottobre 1993.

Corso pratico "Nieuwe Technieken in de Liesbreuk Chirurgie", sul tema "Laparoscopic anatomy of the
inguinal region". Maastricht (Olanda), 21 ottobre 1993.

Symposium International "Hernies de 1'Aine, Chirurgie Laparoscopique", sul tema "Critical anatomical areas
for staple placement during laparoscopic hernia repair". Biarritz (Francia), 22 ottobre 1993.

Corso di perfezionamento in Chirurgia Laparoscopica e Toracoscopica sul tema "Anatomia chirurgica
laparoscopica della regione inguinale". Istituto di Chirurgia Generale e Oncologia Chirurgica, Universita' di
Milano, 14 dicembre 1993.

Giornata di Chirurgia Laparoscopica "Oltre la Colecistectomia", sul tema "La Chirurgia Laparoscopica delle
ernie: anatomia laaparoscopica". Spoleto, 5 marzo 1994.

Corso teorico-pratico di chirurgia laparoscopica dell'ernia sul tema "Anatomia chirurgica laparoscopica della
regione inguinale". Divisione di Chirurgia, Policlinico S.Marco, Zingonia, 10 marzo 1994.

Congresso Internazionale Interattivo "Videochirurgia vs. Chirurgia Convenzionale: controversie su tre
patologie". Invitato alla discussione nella Tavola Rotonda su "Ernia Inguinale". Napoli, 18 aprile 1994.
International Meeting "Laparoscopic hernia repair: a new standard?", sul tema "Anatomy of the Groin". Berna
(Svizzera), 6 maggio 1994.

Corso teorico-pratico di chirurgia laparoscopica dell'ernia sul tema "Anatomia chirurgica laparoscopica della
regione inguinale". Divisione di Chirurgia, Policlinico S.Marco, Zingonia, 16 maggio1994.

Giornate di Chirurgia Laparoscopica dell'Ospedale S.Agostino. Chirurgia laparoscopica "avanzata" in diretta.
Modena, 6 settembre 1994.

4 MIC Gottinger International Symposium "Gasfrei, extraperitoneal, ballondissektion - Standards der
endoskopischen Chirurgie!?" sul tema "The anatomy of the groin-Special considerations to laparoscopic hernia
repair". Gottingen, 10 setttembre 1994.

American College of Surgeons - 1994 Clinical Congress - "Postgraduate Course #7 - Minimally Invasive
Surgery" sul tema "Anatomy of the inguinal region". Chicago (Illinois, USA), 11 ottobre 1994.

Giornate di chirurgia laparoscopica dell'Ospedale S. Agostino. Chirurgia laparoscopica "avanzata" in diretta,
sul tema "Anatomia laparoscopica della regione inguinale". Modena, 4 ottobre 1994.

Societa' Italiana di Chirurgia - Corso di Aggiornamento su "Tecniche di Riparazione delle Ernie Inguinali e
Crurali" sul tema "Anatomia della regione inguinale". Roma, 16-19 ottobre 1994.

International Meeting on Laparo-Thoracoscopic Surgery, sul tema "Hernia Repair-Anatomical
Considerations". Modena, 4 aprile 1995.

XIV Congresso Nazionale dell' Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani, sul tema "Anatomia chirurgica
laparoscopica dell'ernia inguinale". Sorrento, 25 maggio 1995.

XIV Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani, sul tema "Indicazioni al
trattamento laparoscopico dell'ernia inguinale". Sorrento, 25 maggio 1995.

Internationaler Stuttgarter Hernien workshop, sul tema “Anatomia della regione inguinale, con particolare
attenzione alla prospettiva videoendoscopica”. Stoccarda, 17 aprile 1997.

Incontro medico-scientifico sull'ernia inguinale - Da Bassini a Trabucco, I'evoluzione di una stessa tecnica, sul
tema:"L'anatomia chirurgica tradizionale e laparoscopica della regione inguinale". Soresina (CR), 28 febbraio
1998.

XIX Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani, come partecipante alla opinion
conference interattiva sulla Chirurgia Parietale nella Tavola Rotonda su "Quale protesi nella chirurgia della
parete?” Torino, 26 maggio 2000.

Quinto Congresso Nazionale SICOP (Societa Italiana Chirurgia Operatori Privati), nella Tavola Rotonda su
“Le Patologie del Pavimento Pelvico). Roma, 3 ottobre 2003.

Giornate Internazionali di Aggiornamento in Coloproctologia, nel Simposio “Emorroidi oggi: terapia
chirurgica tradizionale” sul tema “Milligan-Morgan”. Verona, 20 maggio 2004

1° Convegno Regionale Laziale della Societa Italiana di Chirurgia Colorettale, nella Tavola Rotonda su
“Chirurgia per cancro colorettale laparoscopica: perché si? Perché no?”. Roma, 25 febbraio 2004

1° Convegno Regionale Lombardo della Societa Italiana di Chirurgia Colorettale, sul tema “Idrocolonterapia e
medicina olistica in coloproctologia”. Solbiate Olona, 18 marzo 2005.

Convegno “Le applicazioni della chirurgia plastica-ricostruttiva in coloproctologia”, su un Caso Clinico di
Morbo di Paget perianale. Cuneo, 7 aprile 2005.
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1° Congresso Nazionale di Idrocolonterapia, sul tema “Cenni storici dell’idrocolonterapia”. Milano, 25 marzo
2006.

1° Congresso Nazionale di Idrocolonterapia, sul tema “Visione olistica dell’idrocolonterapia: azione
terapeutica su corpo, mente e spirito”. Milano, 25 marzo 2006.

“Colorectal Bleeding: a multidisciplinary approach” sul tema “Treatment of anal fissures”. Torino, 31 marzo
2006

Consensus Conference Regionale della Societa Lombarda di Chirurgia: “La Malattia Emorroidaria”, nella
tavola rotonda su: “il Trattamento Chirurgico (tecnica, vantaggi e costi). Milano, 21 giugno 2006

IT Congresso regionale ~ SICCR Lombardia: Convegno “Le complicanze della chirurgia rettale” come
discussant. Milano, 30 novembre 2006.

Convegno “20013: istruzioni creative per 1’'uso” sul tema “Progetto per un Nuovo Ospedale Olistico”. Milano,
28 gennaio 2007

2° Congresso Nazionale di Idrocolonterapia, sul tema: “I protagonisti storici della idrocolonterapia: la cultura
del benessere”. Milano, 29 settembre 2007

Lezione Magistrale presso I’Istituto di Anatomia Umana dell’Universita di Graz con il titolo “Critical Areas in
the Anatomy of the Inguinal Region”. The History of the Triangle of Pain”. Graz (Austria), 11 ottobre 2008
Convegno Internazionale “Il Futuro Globale. Interconnessioni tra Medicina, Scienza e Spiritualitd” su:
“Visione Olistica della Malattia come Movimento della Mente/Spirito verso 1’Unita” e “Connessioni Globali
verso il 2013”. Acireale (CT), 26 aprile 2009

14° Convegno di Studi su “Sopravvivenza e Vita Eterna — L’Universo Energia Infinita” su: “La Medicina
Olistica”. Taranto, 12 novembre 2011

14° Convegno di Studi su “Sopravvivenza e Vita Eterna — L’Universo Energia Infinita” su: “L’ Amore che
guarisce”. Taranto, 12 novembre 2011

28° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Generale (SIMG) — Relatore nel Corso
Professionalizzante ECM “Gestione della patologia anorettale non neoplastica in Medicina Generale” sul tema
“Attuale gestione specialistica delle patologie proctologiche prevalenti”. Firenze, 24 novembre 2011

Sixth Russian International Conference “Russian School of Colorectal Surgery” - Moderatore nella Tavola
Rotonda “Up-to-date diagnostics and treatment options of pelvic floor descent syndrome”. Mosca (Russia), 5
Aprile, 2012

Convegno “Oncologia in Auto-Ridefinizione” — Relatore su “Visione Olistica della Malattia come Movimento
della Mente/Spirito verso 1’Unita”. Pavia, 1 Marzo, 2014

Corso di aggiornamento in agopuntura “Medicina Olistica oggi”: Relatore su “Cos’¢ la Medicina Olistica
oggi?”’. Pavia, 14 Marzo, 2015

International School of Practical Surgery: “Best Practices in Herniology. Version 2.0 — From simple to
complex”. Relatore su “Laparoscopic Anatomy of Inguinal Hernia” Mosca (Russia), 26 Marzo, 2015
Convegno “Radicarsi nel presente, aprirsi al mondo: coltivare 1’anima oggi fra cura di sé, educazione e
pratiche ispirate alla consapevolezza” — Relatore su “Da chirurgo a medico olistico: un cammino di
autoguarigione”. Pavia, 18 Aprile, 2015

Ninth Russian International Conference “Russian School of Colorectal Surgery” — Relatore su “Surgical
treatment of chronic anal fissures”. Mosca (Russia), 26 Aprile, 2015

19° Convegno Nazionale su “Cultura e spiritualita” con il tema: “L’ Amore che guarisce”. Taranto, 5 novembre
2016

21° Convegno Nazionale su “Le Strade dell’Amore” con il tema: “La Via del Ritorno all’Amore”. Taranto, 10
novembre 2018

Convegno Internazionale “Ripensare il Futuro” con il tema: “Pensare ¢ creare: come attivare i processi di
guarigione”. Montecatini Terme, 16 novembre 2019

Corso Accreditato ECM  “Ruolo dell’Epigenoma” con il tema: “Medicina Integrata nei processi di
guarigione”. Capannori (Lucca), 3 luglio 2021.

Corso Accreditato ECM  “Ruolo dell’Epigenoma” con il tema: “Il Ruolo della Mente nel Processo di
Guarigione”. Capannori (Lucca), 4 luglio 2021.

Convegno Internazionale “Vivere il Presente: alla Ricerca della Coscienza” con il tema: “La Mente nel Qui e
Ora”. Montecatini Terme, 4 novembre 2023

Convegno MePsi-Medicina Psicologia Spiritualita con il tema: “Il Ruolo della Mente nel Processo di
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Guarigione”. Cuneo, 16 dicembre 2023

Comunicazioni a Congressi Nazionali e Internazionali

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Pietri P., Annibali R., Leopaldi E.: Seduta della Societa Lombarda di Chirurgia, sul tema "La sindrome di
Zollinger-Ellison: evoluzione concettuale ed attualita terapeutiche. Milano, 9 novembre 1989.

Annibali R., Campanelli G., Scacchi G., Ballarin D.: Indicazioni al trattamento chirurgico del morbo di Crohn
ileale ed ileo-colico. Comunicazione al IV Congresso dell'American College of Surgeons - Italian Chapter - su
"Inflammatory bowel disease and new trends in digestive surgery". Venezia, 21 aprile 1990.

Annibali R., Campanelli G., Leopaldi E., Scacchi G. e Pietri P.: Controversie nel trattamento chirurgico del
morbo di Crohn ileale ed ileo-colico. Comunicazione al Convegno Internazionale "Attualita chirurgiche nelle
malattie non neoplastiche del colon-retto". Verona, 11 maggio 1990.

Annibali R., Campanelli G., Scacchi G., Cucchiaro G. e Pietri P.: Indicazioni al trattamento chirurgico del
morbo di Crohn colo-rettale, anale e peri-anale. "Attualita chirurgiche nelle malattie non neoplastiche del
colon-retto". Verona, 11 maggiol990.

Campanelli G., Annibali R., Di Gioia F., Ambrosiani N., Leopaldi E.: Complications of groin hernia surgery: a
general review. Comunicazione al XX VII Congresso Mondiale dell'International College of Surgeons. Atti del
Congresso, pag. 121. San Paolo (Brasile), 10 settembre 1990.

Annibali R., Campanelli G. and Pietri P.: Indications to surgery for Crohn's disease. Comunicazione al XXVII
Congresso Mondiale dell'International College of Surgeons. Atti del Congresso, pag.29. San Paolo (Brasile) 11
settembre 1990.

Annibali R., Scacchi G.,Rovati M., Ballarin D., Pietri P.:Surgical therapy for Crohn's disease, personal
experience. Comunicazione all'undicesimo Congresso Mondiale del Collegium Internationale Chirurgiae
Digestivae. Atti del Congresso, rif. PW5-203. New Delhi, India, 5 novembre 1990.

Leopaldi E., Annibali R., Rovati M., Ballarin D., Scacchi G., Pietri P.. The treatment of Zollinger-Ellison
syndrome nowadays. Comunicazione all'undicesimo Congresso Mondiale del Collegium Internationale
Chirurgiae Digestivae. Atti del Congresso, rif. PO5-620. New Delhi, India, 5 novembre 1990.

Della Patrona L., Galardi D., Piazza E., Cattaneo M.T., Tosca N., Bisol A., Annibali R., Bergami G., Nosenzo
M.A.Castoldi L., Casati M., Franzini P., Rapati D.: L'interdisciplinarieta come presupposto per la cura del
paziente oncologico. Comunicazione al Congresso su "Attualita e Prospettive in Psico-Oncologia". Atti del
Congresso, pag. 68. Sanremo, 5 aprile 1991.

Annibali R., Colombi G., Pisacreta M., Cucchiaro G., Scuri M., Pelucchi A.: Fistole esterne in corso di morbo
di Crohn. Comunicazione al X Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae.
Milano, 19 giugno 1991.

Annibali R., Colombi G., Scacchi G., Leopaldi E., Magnoni P.: Fistole interne in corso di morbo di Crohn.
Comunicazione al X Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae. Milano, 19
giugno 1991.

Scacchi G., Leopaldi E., Annibali R., Campagnoli P., Fazio F.M.: Follow-up endoscopico dei polipi del colon.
Comunicazione al X Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae. Milano, 19
giugno 1991

Cucchiaro G., Leopaldi E., Colombi G., Annibali R.: Effetto della somatostatina sulla composizione biliare del
cane. Comunicazione al X Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae. Milano,
19 giugno 1991

Leopaldi E., Sichel L., Annibali R., Pancrazio F., Ambrosiani N., Scuri M., Campanelli G., Scacchi G., Fazio
FM.: I linfomi gastrici primitivi : attuali considerazioni diagnostico-terapeutiche. Comunicazione al X
Congresso Nazionale del Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae. Atti del Congresso, pagg.
563-565.Milano, 19 giugno 1991.

Bazzi A., Mauri G., Scuri M., Pelucchi A., Magnoni P., Annibali R., Pisacreta M.: Ischemia del colon tardiva
dopo chirurgia ricostruttiva aorto-iliaco-femorale. Comunicazione al X Congresso Nazionale del Collegium
Internationale Chirurgiae Digestivae. Milano, 19 giugno 1991.

Pietri P., Leopaldi E., Annibali R.: Venti anni di chirurgia della colite ulcero-emorragica: esperienza personale.
Comunicazione alla Seduta della Societa Lombarda di Chirurgia. Milano, 20 febbraio 1992.

Fitzgibbons R.J. Jr., Annibali R., Litke B., Filipi C., Salerno G., Cornet D.: A multicentered trial on
laparoscopic inguinal hernia repair: preliminary results. Comunicazione al Congresso Annuale della Society of
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American Gastrointestinal Endoscopic Surgeons (SAGES). Phoenix (Arizona, USA), 2 aprile 1993.

Annibali R., Oresland T., Hallgren T., Fasth S., Hultén L.: Does the level of stapled ileoanal anastomosis
influence functional and physiologic outcome? Comunicazione al 92° Congresso dell' American Society of
Colorectal Surgeons. Abstract book of the 92nd annual Convention of The American Society of Colorectal
Surgeons, pagg. 18-19. Chicago (Illinois,USA), 2-7 maggio 1993.

Annibali R., Quinn T., Fitzgibbons R.JJr.: Critical areas for laparoscopic hernia repair. Videocomunicazione
al XII Congresso Nazionale dell' Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani. Rimini, 29 maggio 1993.
Annibali R., Litke B.S., Fitzgibbons R.J. Jr.: Choledocolithiasis found at laparoscopic cholecystectomy: an
alternative management. Videocomunicazione al XII Congresso Nazionale dell'Associazione Chirurghi
Ospedalieri Italiani. Rimini, 28 maggio 1993.

Annibali R., Quinn T., Fitzgibbons R.J.Jr.: Critical areas for laparoscopic hernia repair. 12t Annual Meeting of
the Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (ACOI). Rimini, May 29, 1993 (Ital.).

Annibali R., Quinn T., Fitzgibbons R.J. Jr.: Anatomy of the inguinal region and deep anterior abdominal wall
from the laparoscopic surgeon's perspective. Comunicazione al 10° Congresso Annuale dell' American
Association of Clinical Anatomists. Clin. Anat. 6:370,1993. Seattle (Washington, USA), 17-18 giugno, 1993.
Annibali R., Quinn T., Fitzgibbons R.J. Jr.. Nerve injury in the course of laparoscopic hernia repair:
introducing the "Triangle of Pain". Comunicazione al 10° Congresso Annuale dell' American Association of
Clinical Anatomists. Clin Anat. 6:370-371, 1993. Seattle (Washington, USA), 17-18 giugno 1993.

Annibali R., Danelli PG., Montecamozzo G., Taschieri AM.: Come evitare deficit neurologici durante
I'ernioplastica per via laparoscopica: il "triangolo del dolore". Comunicazione al 4° Congresso Nazionale di
Videochirurgia. Cortina d'Ampezzo, 22 febbraio 1994.

Annibali R., Oresland T., Hultén L.:Risultati Funzionali della Proctocolectomia ristorativa in rapporto al livello
dell'anastomosi. Comunicazione al Congresso Internazionale su "Inflammatory Bowel Diseases". Verona,
27-28 maggio 1994.

Quinn TH., Annibali R., Dalley AF: Dissection of the anterior abdominal wall and the deep inguinal region
from a laparoscopic perspective. Comunicazione al 11° Annual Meeting dell'American Association of Clinical
Anatomists. Galveston (Texas,USA), 14-16 giugno 1994.

Pescatori M., Annibali R.: Ruolo dell’idrocolonterapia nel trattamento della stipsi da ostruita defecazione o
sindrome dell’iceberg. Comunicazione al 2° Workshop Internazionale “Idrocolonterapia”. Milano, 18
settembre 2004.
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